
Canolfan Amgylcheddol Moelyci– Digwyddiadau a Chyrsiau Ionawr –Ebrill 2012 

Canolfan Amgylcheddol Moelyci, Lôn Felin Hen, Tregarth, Bangor, Gwynedd  LL57 4BB 01248 602793   www.moelyci.org   office@moelyci.org 

* Mae'r digwyddiadau hyn yn rhan o O'r Môr i'r Mynydd, sy'n archwilio bywyd natur tirwedd Lôn Las Ogwen, prosiect sydd wedi'i ariannu'n rhannol gan 
Ymddiriedolaeth Elusennol Stadiwm y Mileniwm a Chyngor Cefn Gwlad Cymru. Manylion am ragor o ddigwyddiadau ar www.moelyci.org. 

Ydych chi'n un o gyfranddalwyr Moelyci? Cofiwch ofyn am bris arbennig aelodau wrth gadw lle! 

Dyddiad Amser Digwyddiad Dewch â .. Cost 
Angen cadw 
lle? 

  IONAWR    
Iau 12

 

 
10am-1pm Adnabod coed y gaeaf 

Dysgwch adnabod coed brodorol heb eu dail. Bydd y digwyddiad hwn yn cynnwys taith gerdded ar 
Lôn Las Ogwen. 

Dillad dal dŵr, dillad 
cynnes, welingtons 

Am ddim Na 

Sul 15
 

 
9.30am- 4pm Nyddu i Ddechreuwyr 

Mae dysgu nyddu'n her fel dysgu reidio beic, ond buan y mae dod i'r afael â'r grefft. Ar y cwrs hwn 
byddwch yn dysgu sut i baratoi cnu a nyddu gwlân ar droell. Gellir defnyddio'r gwlân mwyaf troellog i 
wneud rhywbeth ymarferol. Tiwtor: Rosie Green. 

Cinio £45 Oes 

Mawrth 17
 

 
4 -6pm Cefn gaeaf  

Taith gerdded yn y cyfnos i brofi awyrgylch arbennig yr adeg hon o'r flwyddyn, a siawns o weld bywyd 
gwyllt arbennig. 

Dillad dal dŵr, dillad 
cynnes, welingtons 

Am ddim Oes, ni chynhelir y 
digwyddiad os bydd y 
tywydd yn anffafriol 

Gwener 20
 

 
9.30am- 4pm Plygu gwrychoedd: cyflwyniad 

 
Cwrs blasu undydd i ddeall hanfodion y grefft naturiol hon. 

Hen ddillad cynnes, 
dillad dal dŵr ac 
esgidiau cadarn, 
pecyn bwyd 

£45 Oes 

Sul 22 9.30am-4pm Nyddu Uwch 
Wedi meistroli’r grefft o droelli gwlân mae'n amser mentro creu eich gwlân eich hun. Yn sgil y 
diddordeb newydd mewn ffibrau naturiol mae digonedd o syniadau cyffrous ar gyfer creu pob math 
o wlân, yn enwedig gwlân trwchus, diddorol a lliwgar. Byddwch yn dysgu ceincio gwlân, ychwanegu 
gwead a chymysgu lliw. Tiwtor: Rosie Green. 

Cinio £45 Oes 

Iau 26 10.30am -1pm Adar Lôn Las Ogwen* 
Y cyntaf o gyfres o ddigwyddiadau gwylio adar ar y llwybr troed hwn. Byddwn yn dechrau ag adar 
aber afon Cegin, ble mae'r afon yn ymuno â'r Fenai ar gyrion Bangor. 

Dillad dal dŵr, dillad 
cynnes, welingtons 

Am ddim Oes, cyfarfod ym 
Moelyci neu fynedfa 
Porth Penrhyn ar y 
llwybr beicio 

http://www.moelyci.org/


Canolfan Amgylcheddol Moelyci– Digwyddiadau a Chyrsiau Ionawr –Ebrill 2012 

Canolfan Amgylcheddol Moelyci, Lôn Felin Hen, Tregarth, Bangor, Gwynedd  LL57 4BB 01248 602793   www.moelyci.org   office@moelyci.org 

Dyddiad Amser Digwyddiad Dewch â .. Cost 
Angen cadw 
lle? 

  CHWEFROR    
Mawrth 14 10am-4pm Ecoleg rhostiroedd: cyflwyniad 

 
Cyflwyniad i rostiroedd, eu hecoleg, bywyd gwyllt a rheolaeth. Mae hwn yn gwrs awyr agored - 
cofiwch ddod ag offer sy'n addas ar gyfer yr adeg hon o'r flwyddyn. 

Digon o ddillad 
cynnes a dal dŵr, 
esgidiau mawr, pecyn 
bwyd 

£45 Oes 

Iau 16
 

 
2-4pm Adar Lôn Las Ogwen* 

 
Rhan o gyfres o ddigwyddiadau gwylio adar ar y llwybr troed hwn. Byddwn yn canolbwyntio ar adar 
ardal Porth Penrhyn ar ddechrau'r llwybr beicio. 

Dillad dal dŵr, dillad 
cynnes, welingtons 

Am ddim Oes, cyfarfod ym 
Mhorth Penrhyn wrth 
ddechrau'r llwybr 
beicio  

Llun 20
 

 
6pm Sbloets o Lyffantod Duon 

Anghofiwch Springwatch! Mae un o'r golygfeydd mudo mwyaf i'w weld wrth bwll cyfagos wedi iddi 
dywyllu. Bob nos Lun am chwe wythnos byddwn yn gwylio llyffantod duon, weithiau yn eu heidiau, 
yn mudo i'w silfeydd. Bydd y niferoedd yn amrywio yn ôl y tywydd a'r tymor felly dewch fwy nag 
unwaith i'w gweld yn eu holl ogoniant.  

Dillad dal dŵr, dillad 
cynnes, welingtons, 
flachlamp 

Am ddim Oes, nifer cyfyngedig 
o lefydd 

Iau 23 10am-1pm Gweld dyfrgwn ar Lôn Las Ogwen* 
 
Dysgwch sut i chwilio am lwybrau ac olion dyfrgwn ar lannau Afon Cegin ac Afon Ogwen, gyda siawns 
(pur annhebygol) o weld dyfrgi go iawn.  

Dillad dal dŵr, dillad 
cynnes, welingtons, 
flachlamp 

Am ddim Oes, nifer cyfyngedig 
o lefydd 

Gwener 24
 

 
10am – 4pm Adnabod mwsoglau: cyflwyniad* 

Mae mwsoglau'n grŵp mawr a chymhleth o blanhigion arbennig. Mae dysgu eu hadnabod yn dasg 
enfawr ac felly bwriad y cwrs hwn i'w cynnig blas a chyflwyno’r prif grwpiau a rhai o'r rhywogaethau 
allweddol cyffredin y mae’n ddefnyddiol eu hadnabod. Gadwch olwg am y cwrs deuddydd dilynol ym 
mis Mawrth. Gyda'r botanegwr cyfarwydd Sam Thomas. 

Dillad dal dŵr, dillad 
cynnes, welingtons, 
pecyn bwyd 

£45 Oes 

Sadwrn 25  Ras Moelyci  
Cofrestru o 9.30am ymlaen. Ras yn cychwyn 12pm 
Ffôn: 07934 489 330. E-bost: office@moelyci.org Gwefan: www.eryriharriers.org.uk  

 £4  

Llun 27  Sbloets o Lyffantod Duon 
 
Gweler 20 Chwefror. Amser dechrau i'w gadarnhau - cysylltwch â swyddfa Moelyci. 

Dillad dal dŵr, dillad 
cynnes, welingtons, 
flachlamp 

Am ddim Oes, nifer cyfyngedig 
o lefydd 

mailto:office@moelyci.org
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Dyddiad Amser Digwyddiad Dewch â .. Cost 
Angen cadw 
lle? 

  MAWRTH    
Llun 5  Sbloets o Lyffantod Duon 

 
Gweler 20 Chwefror. Amser dechrau i'w gadarnhau - cysylltwch â swyddfa Moelyci. 

Dillad dal dŵr, dillad 
cynnes, welingtons, 
flachlamp 

Am ddim Oes, nifer cyfyngedig 
o lefydd  

Iau 8 10am-1pm Gweld dyfrgwn ar Lôn Las Ogwen* 
Dysgwch sut i chwilio am lwybrau ac olion dyfrgwn ar lannau Afon Cegin ac Afon Ogwen, gyda siawns 
(pur annhebygol) o weld dyfrgi go iawn.  

Dillad dal dŵr, dillad 
cynnes, welingtons, 
flachlamp 

Am ddim Oes, nifer cyfyngedig 
o lefydd 

Sul 11
 

 
9.30am-4pm Nyddu i Ddechreuwyr 

Mae dysgu nyddu'n her fel dysgu reidio beic, ond buan y mae dod i'r afael â'r grefft. Ar y cwrs hwn 
byddwch yn dysgu sut i baratoi cnu a nyddu gwlân ar droell. Gellir defnyddio'r gwlân mwyaf troellog i 
wneud rhywbeth ymarferol. Tiwtor: Rosie Green. 

Cinio £45 Oes 

Llun 12  Sbloets o Lyffantod Duon 
 
Gweler 20 Chwefror. Amser dechrau i'w gadarnhau - cysylltwch â swyddfa Moelyci. 

Dillad dal dŵr, dillad 
cynnes, welingtons, 
flachlamp 

Am ddim Oes, nifer cyfyngedig 
o lefydd 

Mawrth 13
 

 
10am-1pm Adar Lôn Las Ogwen* 

Rhan o gyfres o ddigwyddiadau gwylio adar ar y llwybr troed hwn. Byddwn yn canolbwyntio ar adar 
yn y coed rhwng Bangor a Glasinfryn ar y llwybr beicio.  

Dillad dal dŵr, dillad 
cynnes, welingtons 

Am ddim Oes, cyfarfod wrth 
fynedfa Glasinfryn 
dan bont yr A55 

Iau 15 7.30pm Madfallod: cyflwyniad*  
Gyda'r arbenigwr Julian Thompson, byddwn yn dysgu am fioleg ac ecoleg madfallod, a dulliau 
gwneud arolygon. Byddwn wedyn yn mynd allan i'r awyr agored i astudio madfallod (madfallod 
cledrog yn fwyaf tebygol) yng ngolau flachlamp.  

Dillad dal dŵr, dillad 
cynnes, welingtons, 
flachlamp 

Am ddim Oes, nifer cyfyngedig 
o lefydd 

Gwener 16 10am – 1pm 
 

Blodau gwyllt coetir lôn Las Ogwen* 
Taith gerdded ar hyd y llwybr coediog hwn i weld blodau cynnar y gwanwyn ar eu gorau. Dysgwch 
adnabod amrywiaeth o blanhigion brodorol. 

Dillad dal dŵr, dillad 
cynnes, welingtons 

Am ddim Na 

Sul 18
 

 
9.30am-4pm Nyddu Uwch 

Wedi meistroli’r grefft o droelli gwlân mae'n amser mentro creu eich gwlân eich hun. Yn sgil y 
diddordeb newydd mewn ffibrau naturiol mae digonedd o syniadau cyffrous ar gyfer creu pob math 
o wlân, yn enwedig gwlân trwchus, diddorol a lliwgar. Byddwch yn dysgu ceincio gwlân, ychwanegu 
gwead a chymysgu lliw. Tiwtor: Rosie Green. 

Cinio £45 Oes 
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Dyddiad Amser Digwyddiad Dewch â .. Cost 
Angen cadw 
lle? 

  MAWRTH (parhad)    
Llun 19  Sbloets o Lyffantod Duon 

 
Gweler 20 Chwefror. Amser dechrau i'w gadarnhau - cysylltwch â swyddfa Moelyci. 

Dillad dal dŵr, dillad 
cynnes, welingtons, 
flachlamp 

Am ddim Oes, nifer cyfyngedig 
o lefydd 

Mawrth 20 10am-4pm Ffotograffiaeth i Ddechreuwyr 
Mae hwn yn ddiwrnod sylfaenol iawn i'r rhai sy'n ddechreuwyr go iawn. Byddwn yn edrych ar 
wahanol fathrodd o gamerâu a dysgu ystyr peth o'r jargon. Diwrnod delfrydol i'r rhai sy'n ystyried 
prynu neu uwchraddio camera, ac i'r rhai sy'n dymuno datblygu dealltwriaeth sylfaenol o sut mae 
camera a lens yn gweithio.  

Dewch â'ch camera, 
os gwelwch yn dda 

£35 Oes 

Iau a Gwener 
22 a 23 

10am – 4pm Adnabod mwsoglau: cyflwyniad* 
Mae mwsoglau'n grŵp mawr a chymhleth o blanhigion arbennig. Mae dysgu eu hadnabod yn dasg 
enfawr ac felly bwriad y cwrs hwn i'w cynnig blas a chyflwyno’r prif grwpiau a rhai o'r rhywogaethau 
allweddol cyffredin y mae’n ddefnyddiol eu hadnabod. Gyda'r botanegwr cyfarwydd Sam Thomas. 

Dillad dal dŵr, dillad 
cynnes, welingtons, 
pecyn bwyd 

£90 Oes 

Llun 26  Sbloets o Lyffantod Duon 
 
Gweler 20 Chwefror. Amser dechrau i'w gadarnhau - cysylltwch â swyddfa Moelyci. 

Dillad dal dŵr, dillad 
cynnes, welingtons 
flachlamp 

Am ddim Oes, nifer cyfyngedig 
o lefydd  

Mawrth 27 7.30pm Madfallod: cyflwyniad*  
Gyda'r arbenigwr Julian Thompson, byddwn yn dysgu am fioleg ac ecoleg madfallod, a dulliau 
gwneud arolygon. Byddwn wedyn yn mynd allan i'r awyr agored i astudio madfallod (madfallod 
cledrog yn fwyaf tebygol) yng ngolau flachlamp. 

Dillad dal dŵr, dillad 
cynnes, welingtons 
flachlamp 

Am ddim Oes, nifer cyfyngedig 
o lefydd  

  EBRILL    
Llun 2  Sbloets o Lyffantod Duon 

 
Gweler 20 Chwefror. Amser dechrau i'w gadarnhau - cysylltwch â swyddfa Moelyci. 

Dillad dal dŵr, dillad 
cynnes, welingtons, 
flachlamp 

Am ddim Oes, nifer cyfyngedig 
o lefydd  

Sadwrn 7 Dechrau 11am Llwybr bywyd gwyllt y Pasg*  
 
Helfa wyau Pasg ychydig yn wahanol. Hwyl i'r teulu cyfan, a gweithgareddau i bobl o bob oed. 

Dillad dal dŵr, dillad 
cynnes, welingtons 

Am ddim Oes, amser a lleoliad 
i'w cadarnhau 
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Dyddiad Amser Digwyddiad Dewch â .. Cost 
Angen cadw 
lle? 

  EBRILL (parhad)    
Iau 12

 

 
Dechrau 10am  Adar Lôn Las Ogwen* 

Rhan o gyfres o ddigwyddiadau gwylio adar ar y llwybr troed hwn. Heddiw byddwn yn canolbwyntio 
ar adar ucheldir Nant Ffrancon, o Felin Fawr i Gwm Idwal. Mae hon yn daith gerdded gymharol hir (o 
leiaf 8 milltir). 

Dillad dal dŵr, dillad 
cynnes, esgidiau 
cerdded, pecyn bwyd 
a diod 

Am ddim Oes, cyfarfod wrth 
fynedfa Felin Fawr 

Sadwrn 14
 

 
10am-4pm Gweithdy Adeiladu Popty Pizza Traddodiadol 

Dysgwch sut i greu popty pridd traddodiadol. Gweithdy ymarferol a fydd yn eich dysgu sut i greu 
popty pizza/bara yn eich gardd eich hun. Hwyl i bawb wrth ddefnyddio deunyddiau naturiol. Croeso i 
deuluoedd. 

Dewch â dillad addas 
ac esgidiau mawr 
 

£25 Oes 

Llun a Mawrth 
16 a 17 

9.30am-4pm Arolwg Cynefin Cam 1: cyflwyniad  
 
Dysgwch sut i ddehongli a chreu mapiau Cam 1, a sut y defnyddir y dull hwn ym maes cadwraeth 
natur. 

Dillad dal dŵr, dillad 
cynnes, welingtons 

£90 Oes 

Iau 19 7.30pm start Bywyd nos Lôn Las Ogwen* 
 
Cyfle i weld peth o fywyd gwyllt nosol coetir Lôn Las Ogwen - ystlumod, tylluanod, gwyfynod ac 
efallai mwy. 

Dillad dal dŵr, dillad 
cynnes, welingtons, 
flachlamp 

Am ddim Oes 

Sadwrn 21 a  
Sul 22 

9.30am-4pm Deall gwehyddu 
Mae gwehyddu, fel lluniadu yn faes eang ac amrywiol. Bydd y cwrs hwn yn cyflwyno crefft sydd yn 
hen fel pechod, ac eto'n un y byddwn yn ei defnyddio'n ddyddiol. Ble fydden ni heb decstilau? Mae 
angen amynedd wrth wehyddu, ond mae'n hawdd dysgu'r sgiliau ac fe gewch foddhad aruthrol wrth 
greu eich brethyn eich hun ar gyfer dodrefn a dillad, neu hyd yn oed am hwyl wrth wneud tapestri a 
chroglenni. Tiwtor: Rosie Green. 

Cinio £90 Oes 

Llun a Mawrth 
23 a  24 

9.30am-4pm Arolwg Dosbarthiad Llystyfiant Cenedlaethol (DLlC/NVC): cyflwyniad  
 
Mae DLlC yn arf ar gyfer adnabod a dosbarthu cynefinoedd mewn modd ecolegol. Mae’r dull pwysig 
hwn o gynnal arolwg yn edrych ar rywogaethau planhigion a’u perthnasoedd. Byddwn yn defnyddio 
cynefinoedd syml yn enghreifftiau ar gyfer ein hastudiaeth, ond byddai gwybodaeth sylfaenol o 
fotaneg o fantais. Tiwtor: John Harold.  

Dillad dal dŵr, dillad 
cynnes, welingtons, 
cinio 

£90 Oes 
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Dyddiad Amser Digwyddiad Dewch â .. Cost 
Angen cadw 
lle? 

  EBRILL (parhad)    
Mercher 25 9.30am-4pm GPS: cyflwyniad 

Os oes gennych, neu os ydych yn ystyried prynu, GPS llaw, hwn yw’r cwrs i chi! Adfywiwr mapiau, 
system cyfeirnod grid a Lat,Long. Llwytho GPS, meddalwedd GPS. Cofnodi cyfeirnodau a llwybrau. 
Mordwyo GPS. Arbed cyfeirnodau a llwybrau yn y maes, lawrlwytho i gyfrifiadur. Geoffotograffiaeth. 
(Darperir unedau GPS eTrex ar gyfer y cwrs, ond gellir trosglwyddo egwyddorion a sgiliau i unedau 
GPS eraill). 

Dillad dal dŵr, dillad 
cynnes, welingtons, 
cinio 

£45 Oes 

Iau 26 
 

 Blodau gwyllt coetir lôn Las Ogwen* 
Taith gerdded ar hyd y llwybr coediog hwn i weld blodau cynnar y gwanwyn ar eu gorau. Dysgwch 
adnabod amrywiaeth o blanhigion brodorol. 

Dillad dal dŵr, dillad 
cynnes, welingtons 

Am ddim Na 

Gwener 27 a 
Sadwrn 28 

9.30am-4pm Cnydau Parhaol: cyflwyniad 
Bydd y cwrs deuddydd hwn yn rhoi cyflwyniad cynhwysfawr i egwyddorion ac arferion tyfu cnydau 
parhaol, a bydd o ddiddordeb i bobl sy’n gweithio ym meysydd rheoli tir, garddio a thyfu cynnyrch 
garddwriaethol. Bydd y cwrs yn cynnwys cymysgedd o sesiynau a ddysgir a gweithgareddau dan do 
ac yn yr awyr agored. Tiwtor: Martin Powdrill. 

Cinio £90 Oes 

Sul 29 9.30am-4pm Adeiladu â Chalch 
Cwrs undydd ymarferol sy’n edrych ar ddefnyddio calch wrth adeiladu. Bydd y cwrs yn cael ei 
addasu'n arbennig i gwrdd ag anghenion penodol y rhai a fydd yn bresennol, gan gynnwys plastro, 
rendro, pwyntio, cefndiroedd a pharatoi, atgyweirio, gorffeniadau a deunyddiau a rhwymellau arall. 
Tiwtor: Ben Roberts. 

Gwisgwch ddillad 
addas, cinio 

£45 Oes 

 
Rhowch gynnig arni! 
RHAGRYBUDD i bob aelod sy'n tyfu llysiau. Twtiwch eich tatws a mireiniwch eich moron! Cynhelir Sioe Gynnyrch Fawreddog ym mis Medi 2012 - cadwch olwg am 
ragor o fanylion. Yn y cyfamser estynnwch eich catalog hadau ac ewch ati i feithrin llysiau ysblennydd. Dosbarthiadau i'w cadarnhau, ond i gynnwys llysiau mawr, 
bach, anghyffredin, hyll a hardd. Dosbarth plant i'w gynnwys hefyd. 

 
Mae Canolfan Amgylcheddol Moelyci yn fenter gymunedol a'i phrif bwrpas yw sicrhau y bydd treftadaeth gyfoethog Fferm Moelyci ar gael i 

genedlaethau'r dyfodol. Mae ei hadnoddau naturiol, cymdeithasol ac economaidd o fudd i ni gyd. 


